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 (اخلاق تخصصی ، اصول فلسفه آموزش و پرورش)1388-1397تدریس در دانشگاه خوارزمی از سال

 جامعه شناسی آموزش و پرورش ،منطق صوری فلسفه اموزش و پرورش ، )1388-1397تدریس در دانشگاه پیام نور از سال
(زبان تخصصی 

 (روش تحقیق پیشرفته ، مشاوره گروهی )1396تدریس در دانشگاه آزاد اسلامی در سال

، (سیر تحول تعلیم و تربیت ، آراء تربیتی اندیشمندان مسلمان ) ،(2تاریخ فلسفه اسلامی )1398تدریس در دانشگاه الزهرادرسال ،
1، علم کلام 2تربیت در اسلام ، اندیشه اسلامی 
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پژوهشیفعالیت های 
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کنککو پژوهشی مقممممقااله مممممعلمی 
آموزشی،نظامبرایآنتربیتیاشاراتبررسیوهایکفونآزادینظریهدرانگیختهخودنظمجایگاه

.   1395تربیت،وپژوهشی تعلیمعلمیفصلنامه
م اثر بخشی تفکر انتقادی بر سرمایه روان شناختی و صمیمیت زنان و مردان متاهل شهر تهران ، مجله علو

.1399روانشناختی، 
 1399، سهروردی ،شهاب الدین ، دانشنامه فلسفه تعلیم و تربیت.

The relation between the philosophy of existential well-being and 

well-being well being with mental heal   well of Azad University. 
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فعالیت های پژوهشی 
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صیلی نقش ادراک نابرابری جنسیتی خودانضباطی و مسئولیت پذیری اجتماعی در پیش بینی پیشرفت تح
.1399 های روانشناسی اجتماعی،  دانشجویان دختر دانشگاه های تهران ، پژوهش 

ات  تفاوتهای جنسیتی در نظام ارزشی، اشتیاق، شایستگی اجتماعی و سبکهای شناختی دانشجویان، مطالع
.1399، اجتماعی روان شناختی زنان 

لاقی نقش واسطه ای ، بلوغ عاطفی و اخ: بررسی رابطه شایستگی اجتماعی، آخرت نگری با بهزیستی مدرسه
.1399، نوجوانان در مدارس، روان شناسی تربیتی 

 نقش میانجی:الگوی ساختاری عملکرد خانواده ، سرمایه روان شناختی ،نیازهای روان شناسی با نشاط ذهنی
.  1399مسئولیت پذیری نوجوانان دردوران بلوغ ، مجله علوم روان شناختی ، 

 ی نقش میانجی سازش یافتگ: رابطه باورهای دینی ، معرفت شناختی و عدالت اخلاقی با عملکرد تحصیلی
.1400اجتماعی دانشجویان ، مطالعات روان شناسی تربیتی ، 

مجله تدوین  مدل وجدان تحصیلی و حل مسئله بر تفکر انتقادی دانشجویان  با میانجیگری مهارتهای ارتباطی ،
.1401علوم روان شناختی ، 
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فعالیت های پژوهشی 
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ی، نقش میانجی انگیزش تحصیل: مدل ساختاری رابطه بین یادگیری آنلاین  براساس وجدان تحصیلی و فرسودگی تحصیلی
.1401دوفصلنـامه علـمی ، راهـبردهای شناخـتی در یادگیری، 

وهش های نقش واسطه ای افسردگی، پذیرش در فصلنامه پژ: مدل یابی اعتیاد به اینترنت براساس سبک های هویت و عملکرد تحصیلی
.1401اجتماعی،روان شناسی 

نقش تفکر انتقادی و سرمایه های روان شناختی در پیش بینی رضایت شغلی معلمان متاهل شهر تهران ، فصلنامه علمی پژوهشی
.1401مطالعات آموزشی و آموزشگاهی ، 

ای های هوشمند با تأکید برتفاوت هکاری تحصیلی بر اساس اعتیاد به گوشیبینی افسردگی، اضطراب، استرس و اهمالپیش
.1401زنان،مطالعات  اجتماعی روان شناختی آموزان، جنسیتی در دانش

ر سازگاری در میان نوجوانان د: مدل یابی اعتیاد به بازی های آنلاین بر اساس مهارتهای ارتباطی و احساس تنهایی با نقش میانجی
.1401،،فصلنامه دستاوردهای روان شناختی اهواز 19-گیری کوویددوران همه

 پرسشنامه خطر ترک تحصیل دانش آموزان ساختار عاملی تأییدی و ویژگی های روان سنجی(SD) فصلنامه ارزش و ،
.1401،ارزش یابی دانشگاه آزاد تبریز
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فعالیت های پژوهشی 
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 آسیب های در پیشگیری از ( نماد)بررسی اثربخشی اجرای طرح نظام مراقبت اجتماعی از دانش آموزان
.1401، فصلنامه علمی مطالعات  پیشگیری ازجرم ،اجتماعی یک رویکرد آمیخته

 فضای مجازی بر نوجوانان مطالعه کیفی دانش آموزان دختر مقطع متوسطههای آسیبمطالعه تأثیر ،
.1402فصلنامه علمی مطالعات راهبردی ارتباطات، 

تحصیل براساس یادگیری خودراهبر و عملکرد خانواده با میانجیگری ذهنتدوین الگوی ساختاری ترک
.1402دختر،آموزان آگاهی در میان دانش

 ، درک و تصور دختران از حضور در فضای مجازی ، فصلنامه مطالعات میان رشته ای ارتباطات رسانه
1403.
 ی تبیینی داده بنیاد، جامعه شناس:شناسایی و طراحی مدل معنایی پوشش دختران پس از مصرف رسانه ای

.1403فرهنگ و هنر ، 



Click to edit Master title style

10

فعالیت های پژوهشی
Effects of educational technology intervention on creative thinking in educational 

settings: a meta-analysis, Educational technology intervention,2024.

Evaluation of the Validity and Reliability of the Entrapment Scale in Iranian Adolescents 

and Its Relationship with Suicidal Ideation, Illness, Crisis & Loss,2023.

The Structural Model of the Effects of Psychological Strain, Defeat, and Thwarted 

Belongingness on Suicidal Ideation in Adolescents via the Mediation of Depression and 

Hopelessness, Archives of Suicide Research,2024.

Flexibility and inflexibility in an Iranian sample: psychometric properties of MPFI

based on the Hexaflex model, BMC Psychology,2024.

:
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فعالیت های پژوهشی
:مقاله همایش

 انواده سرمایه روان شناختی معنویت و دینداری در پیش بینی رضایتمندی از زندگی زنان سرپرست خنقش
.1399،هفتمین همایش ملی مطالعات و تحقیقات نوین د رعلوم انسانی ، 

 ، 1398بررسی روان شناسی مثبت نگر بر پیشرفت تحصیلی ،نخستین کنگره روان شناسی مثبت.

1399،آموزاندانششناختی در های روانطراحی و آزمون الگویی از پیشایندها و پیامدهای سرمایه.
یلی در نقش میانجی عملکرد تحص: مقایسه تاثیرگذاری محاسبات ذهنی با چرتکه، خلاقیت و اعتماد به نفس

دانش آموزان آموزش دیده محاسبات ذهنی با چرتکه و عادی ، اولین کنفرانس ملی مطالعات کاربردی در 
.1400فرایند تعلیم و تربیت ، شهریور 

 جمادی الاخر 19-21مهرجان کوثر العصمه الثقافی الدولی الاول ( دراسه انثربولوجیه)سیره نساء النبوه
1443.

 مشارکت پذیری خانواده در تحکیم مهارت های زندگی در نگاه انسان شناسی آموزش و پرورش ، دومین
.1400همایش ملی چالش های خانواده ایرانی زنان و خانواده در دوران کرونا، 
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فعالیت های پژوهشی
:مقاله همایش

 ر وشادکامی، اولین همایش زن دهمبستگی استفاده از فضای مجازی با احساس رضایت از زندگی بررسی
.1402صد سال اخیر ، 

 ین ، دوم( با تاکید بر بلاگرها)واکاوی آسیب های فضای سایبر و شبکه های اجتماعی بر جامعه ایرانی
.1402کنفرانس فضای سایبری ، 

 مین دو، بررسی نگرش ها نسبت به تحولات رفتاری زیست جنسی متاثر از ابژگی زنان در فضای مجازی
.1402کنفرانس فضای سایبری ، 

 ، 1402بررسی وضعیت حجاب و پوشش، اولین همایش زن در صد سال اخیر.
The relationship between depression, anxiety, stress, and academic procrastination with 

smartphone addiction among teenagers, 2023.

:
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فعالیت های پژوهشی 
::طرح پژوهشی

  1398اثر بخشی تفکر انتقادی بر سرمایه روان شناختی و صمیمیت زنان و مردان متاهل شهر تهران ،دانشگاه الزهرا، سال.
ر طراحی و آزمون الگویی از پیشایندها و پیامدهای مسئولیت پذیری نوجوانان در دوران بلوغ با تأکید بر تفاوتهای جنسی د

.1399نوجوانان شهر تهران، دانشگاه الزهرا،  سال  
 سال  مهارتهای ارتباطی، دانشگاه الزهرا: ارزیابی مدل وجدان تحصیلی وحل مسئله بر تفکر انتقادی دانشجویان  با میانجیگری ،

1400.
  1400بررسی استفاده از شبکه های مجازی و تأثیر آن بر تربیت شهروندی جوانان شهر تهران ، فرصت مطالعاتی ، سال.

های ¬آموزان در پیشگیری از آسیب¬شناسایی عوامل مؤثر بر اجرای موفقیت آمیز طرح ملی نظام مراقبت اجتماعی دانش
.1401،(از دیدگاه مدیران و مشاوران)اجتماعی در آموزش وپرورش استان تهران 

 طراحی و ارزیابی مدل مطلوب راهکارهای مقابله ای با آسیب های آموزش مجازی در بین دانشجویان دختر
،1402.
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:کتاب
نورکاربرد آمار در علوم تربیتی ، انتشارات آوای 

و یک ، انتشارات دانشگاه خوارزمی بیست قرنفلسفه آموزش برای معلمان 
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فعالیت های اجرایی     
 1398هیات علمی پژوهشکده زنان دانشگاه الزهرا ، عضو
 تا کنون1388عضویت د رانجمن فلسفه تعلیم و تربیت از
 مدیر مسئول فصلنامه علمی پژوهش در آموزش و پرورش
، 1398دبیر علمی پنل تخصصی زن و تربیت نسل آینده ساز در  همایش هفته زن پژوهشکده زنان دانشگاه الزهرا
 ، 1398مسئول سایت و روابط عمومی با حکم ریاست پژوهشکده زنان
 1399دبیر اجرایی هفته توانمندسازی زنان بهمن
عضو کارگروه تخصصی توسعه و توانمندسازی شایستگی فرهنگی   و اجتماعی  دانشگاه الزهرا
تقدیرنامه مسئولیت اجتماعی، یک ساله ، ریاست پژوهشکده زنان
 دبیر کارگروه سواد رسانه و فضای مجازی معاونت فرهنگی دانشگاه الزهرا

 ، تاکنون 1402معاون پژوهشی اجرایی پژوهشکده زنان
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فرهنگی–برگزاری کارگاههای علمی 

طراحی و برگزاری وبینار تفسیر مردم شناختی فیلم شنای پروانه، دانشگاه امین ، موسسه مطالعات و
تحقیقات اجتماعی دانشگاه تهران ، دانشگاه خوارزمی

 طراحی و برگزاری وبینار نقش زنان در تاریخ شفاهی دفاع مقدس، سازمان نشر آثار و ارزش های
مشارکت زنان در دفاع مقدس ، کتابخانه ملی

 د مهارت های نرم بانوان و کاربر)سخنران وبینار مدرسه بین المللی رویداد رادمان با موضوع کارآفرینی
ین ، معاونت فرهنگی اجتماعی دانشگاه علامه طباطبایی، اداره ارتباطات فرهنگی ب(آن در اشتغال پذیری

المللی زنان ، اداره همکاری های فرهنگی و امور ایرانیان خارج کشور و مشارکت رایزنی ایران در 
کشور هند ، اندونزی و مالزی

مانسخنران وبینار بررسی نقش تربیت اسلامی در پیشگیری از وقوع جرائم، دانشگاه  شهید باهنر کر
5
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فرهنگی –برگزاری کارگاههای علمی 
دبیر علمی سلسله نشست های هفته  توانمندسازی زنان
( س)طراحی و برگزاری وبینار نقش زنان در دفاع مقدس، دانشکده ادبیات دانشگاه الزهرا
اییطراحی و برگزاری  وبینار پیش شرط ها و موانع توانمندسازی زنان، اتاق تعاون دانشگاه علامه طباطب
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فرهنگی –برگزاری کارگاههای علمی 
دبیر جلسه وبینار هنرهای سنتی ، صنایع دستی و گردشگری، اداره میراث فرهنگی


1

8
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فرهنگی –برگزاری کارگاههای علمی 

  طراحی و راه اندازی شب شعر غدیردانشکده ادبیات
طراحی و پشتیبان بیمارستان حضرت صدیقه زهرا، بیمارستان جنوب شهر تهران
 تقدیرنامه هفته پژوهش، پژوهشکده زنان(دانشگاه و مدرسه)طراحی و برگزاری هفته پژوهش ،،

1

9
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“
:رتبه ها و جوایز علمی

MCHEمدرک زبان انگلیسی 

مدرک فن ترجمه دکتر آموخته 
مدرک ویراستاری از موسسه نجوای قلم 

مهارت کار با رایانه و نرم افزارهای مرتبط ، و حرفه ای 

20


